
 

 
 
 

Wir suchen zum 01. Juli 2026 eine/n: 
 

Athletiktrainer/in (d/m/w) für das Nachwuchsleistungszentrums 

in Vollzeit 
 

Der VfL Osnabrück organisiert erfolgsorientierten Leistungsfußball und ist Brückenbauer durch, mit und über den Fußball 

hinaus. Als enkeltaugliches Steckenpferd fungiert der VfL als Impulsgeber, Vorbild, Wachstumstreiber und hilft dabei, das 

Gemeinwohl für die Menschen in Stadt & Region Osnabrück zu steigern. Um unsere tägliche Mission zu erfüllen und unsere 

ambitionierten Ziele zu erreichen, suchen wir für unser Team zum 01. Juli 2026 eine/n engagierte/n Athletiktrainer für das 

Nachwuchsleistungszentrum. 
 

Deine Aufgaben: 

• Betreuung einer Mannschaft aus dem Leistungsbereich im Trainings- und Spielbetrieb  

• Planung und Durchführung des Athletiktrainings  

• Durchführung von Mannschaftserwärmungen und ergänzenden Trainingsmaßnahmen  

• Individuelle Trainingsplangestaltung im Kraft- und Athletikbereich  

• Steuerung und Kontrolle der Trainingsintensität  

• Durchführung von Monitoringprozessen (subjektiv & objektiv)  

• Analyse und Aufbereitung von Leistungsdaten inkl. Visualisierung für das Trainerteam  

• Organisation und Durchführung der Leistungsdiagnostik im gesamten Leistungsbereich  

• Steuerung von Belastung, Regeneration und Prävention  

• Unterstützung im Return-to-Play-Prozess  

• Heranführung verletzter Spieler an das Mannschaftstraining in enger Abstimmung mit der Physiotherapie  

Dein Profil: 

• Du besitzt mindestens eine DFB-B-Lizenz 

• Du hast eine staatlich anerkannte Berufsausbildung oder einen Abschluss in Sportwissenschaften 

• Fortbildungen (z.B. EXOS, FMS) sind erwünscht 

• Die gängigen Officeanwendungen nutzt du sicher 

• Eine hohe Kommunikations-, Kooperations- und Teamfähigkeit zeichnen dich aus 

• Eigenverantwortliches Arbeiten ist für dich selbstverständlich 

• Du besitzt einen Führerschein 

 

Wir bieten: 

Wir bieten dir eine abwechslungsreiche und herausfordernde Tätigkeit mit hoher Eigenverantwortung. Wenn du dich in 

unserem Anforderungsprofil wiedererkennst und du die weitere Entwicklung des VfL Osnabrück mitgestalten möchtest, dann 

freuen wir uns auf deine aussagefähigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe deines frühestmöglichen Eintrittstermins 

sowie deiner Gehaltsvorstellungen (Gehaltsrahmen 36.000 € bis 42.000 €) per E-Mail an: 
 

Herrn Marvin Rekendt 
Leiter Organisation Leistungszentrum 
E-Mail: nlz@vfl.de 
Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 


